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WAR DA!
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 DIE SPATZEN SINGENS 

SCHON LAUT: 

INNENSTADT INGO 

WAR IN UNSEREN 

SCHLOSS APOTHEKEN

„Innenstadt Ingo“ zu Besuch 

in den Schloss Apotheken! 

Mehr auf Seite 4



So geht’s:

1. Eier vorbereiten
Deine Eier können entweder hartgekocht oder 

ausgeblasen sein.

2. Eier färben
Mische dir eine Farbe an: 2 EL Essig, ¾ Tasse heißes 
Wasser und 20–40 Tropfen Lebensmittelfarbe. 
Tauche das Ei hinein und lass es gut trocknen.

3. Die Mosaikstücke vorbereiten
Wähle, ob du dein Hintergrund-Ei farbig oder weiß lassen 
möchtest. Zerdrücke vorsichtig die Schale eines gefärbten 
oder weißen Eis, um kleine Stücke zu erhalten. Falls das Ei 
hartgekocht ist, löse die Schale vorsichtig vom Eiweiß.

4. Das Mosaik kleben
Verteile mit dem Pinsel eine dünne Schicht Bastelkleber 
auf einer kleinen Fläche des Hintergrund-Eis. Nimm 
dann die bunten Schalenstücke und drücke sie vorsichtig 
mit trockenen Fingern auf den Kleber. Wiederhole das, 
bis du ein schönes Muster hast.

Fertig ist dein einzigartiges Mosaik-Osterei!

Du brauchst:
•	Eier (hartgekocht   

 oder ausgeblasen) 
•	Lebensmittelfarbe
•	Bastelkleber
•	Pinsel

Ob mit Naturfarben 
aus Zwiebelschalen 
und Rote Bete, 
Wachstechnik, 
Marmorierungen 
oder Servietten­
technik – der 
Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt.

Eine besonders nachhaltige 
und einfache Methode ist die 
Mosaik-Technik. Hierbei wer-
den bereits zerbrochene Eier
schalen wiederverwendet, um 
einzigartige Kunstwerke zu 
gestalten – perfekt für kleine 
und große Hände!  Gestalte 
dein eigenes Mosaik-Osterei!

Hier zeige ich dir, wie du mit 
der Mosaik-Technik wunder-
schöne Ostereier gestalten 
kannst – ganz einfach und mit 
Materialien, die du sicher zu 
Hause hast.

Viel Spaß beim 
Basteln!

Mal bin ich weich, mal richtig hart,

zerbrechlich und doch eine starke Art.

Mein Mantel ist fest, doch brichst du mich auf,

kommt etwas heraus – das kennst du doch auch!

Ich bin oval, mal groß, mal klein, 

vorn etwas spitz, hinten rund und fein.

Mich gibt’s in Weiß und manchmal in Braun,

ich schütze etwas – kannst du es schaun?

Mein Äußeres gleicht Muscheln am Strand,

besteht aus Kalk und ist wohlbekannt

Mein Inneres ist klar, fast wie Glas,

und in der Mitte – ein Dotter, das war’s!

Ich bin vielseitig, kann flüssig sein,

doch kocht man mich, werd’ ich ganz fein.

Ich werde gebraten, gekocht oder bunt,

zu Ostern gesucht – das macht Kindern Spaß und ist gesund!

Lösung: Ein Ei! 

Was bin ich? 
Liebe Leserinnen und Leser, 

liebe SchlAPO-Fans,

Der Frühling ist da! Die Temperaturen werden milder und 
die Natur erwacht zu neuem Leben. Gänseblümchen & Co. 
blühen, doch mit dem Frühling beginnt auch die Pollenzeit, 
und für viele von Ihnen heißt das leider: Niesen, juckende 
Augen und eine laufende Nase.

Bei uns in den Schloss Apotheken finden Sie bewährte 
Mittel, die Ihre Beschwerden lindern. Auch Hausmittel wie 
Nasenduschen oder Inhalationen können hilfreich sein – 
gerne zeigen wir Ihnen, wie sie richtig angewendet werden. 
Unser Ziel ist es, Ihnen die Allergiezeit so angenehm wie 
möglich zu machen.

Doch nicht nur der Pollenflug ist jetzt ein Thema: Auch 
der Impfkalender rückt wieder in den Fokus. Ob Schutz 
vor FSME, Pneumokokken oder Herpes Zoster – jetzt ist der 
richtige Zeitpunkt, Ihren Impfschutz zu überprüfen und 
Auffrischungen vorzunehmen. 

Neben Gesundheit und Vorsorge darf auch die Freude am 
Feiern nicht zu kurz kommen. Die ersten Osterhasen in 
den Regalen erinnern uns daran, dass die Osterzeit vor der 
Tür steht. Vom Eierfärben bis zur Ostereiersuche – nutzen 
Sie die Feiertage, um Zeit mit Familie und Freunden zu ver
bringen und Kraft für das Jahr zu tanken.

Rätseln ist eine positive Sache für unser Gehirn und 
verbessert unter anderem die Konzentration und Gedächt-
nisleistung. Unser Maskottchen Eulalia freut sich auf viele 
Einsendungen und darauf, als Glücksfee aktiv zu werden.

Genießen Sie mit uns die Frühlingsstrahlen in bester Ge-
sundheit. Und sollten Sie Fragen haben, ob es um Allergien, 
Impfungen oder andere Themen geht: Das Team der 
Schloss Apotheken Vaisana und Franck Straße ist für Sie da.

Herzlichst,

Ihre Alexie Messirek
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OsternEditorial



Mascha Kaléko

Das lyrische Stenogrammheft
Herausgeber: Rowohlt Taschenbuch, 
176 Seiten, Taschenbuch, 13,— € 
 
ISBN: 978-3-499-01678-3

Seit Ende Februar wird 
jede Woche ein neuer 
Videoclip veröffentlicht 

mit netten, kleinen Geschich-
ten in den Geschäften. Es geht 
um schwäbische Genüsse und 
ferne Länder, um sprechende 
Häuser und karierte Acces-
soires, um versteckte Schätze 

und um Zutaten für prickelnde Nächte. Und sicher kommt Ihnen 
das ein oder andere Gesicht in den Geschichten bekannt vor, 
schließlich sind es die „echten“ Vaihingerinnen und Vaihinger, 
die hier auftreten.

Natürlich war Ingo auch in der Schloss Apotheke – und hat 
mehr bekommen als ursprünglich erwartet…! Der Clip der 
Schloss Apotheken ist ab dem 20. März zu sehen, wie alle Filme 
auf Instagram. Facebook, TikTok und auf der Website von 
inVAI auf www.inVAI.de. 

Und wer weiß, vielleicht treffen Sie ja Ingo einmal in einer der 
Schloss Apotheken? Schließlich war sein Fazit auch hier: 
 
„Hammer, alles!“

Kennen Sie schon alle Vaihinger Geschäfte? 
Wahrscheinlich nicht. Genauso wie „Innen­
stadt Ingo“, der sich deshalb aufmacht, die 
Innenstadt zu erkunden. 

   Vaihingens Geschäfte 
  im Rampenlicht – 
   mit „Innenstadt Ingo“

Was Ingo in der Schloss Apotheke erlebt hat? 

Ab dem 20. März im Video!

Mascha Kaléko war ein Kind der Weimarer Republik – wie Erich Kästner, 
Tucholsky, Ringelnatz, und direkt neben den Herren, da ist Platz im Regal. 
Da gehört sie hin. Gebrauchslyrik, Großstadtlyrik, Wortakrobatik, das heißt 
auch: Sätze, die alles riskieren und selten eine zweite Chance haben. Immer 
anwesend, verletzt, ruhelos, eine feinkörnige Prise Sehnsucht vielleicht. Die 
entwirklichte Liebe, das grußlose Abservieren und Hegels Wort von der Frei-
heit als Einsicht in die Notwendigkeit. Das alles durchdringt ihre scheinbar 
lapidar hingeworfenen Zeilen. Zurück bleibt ein unbewohnter Raum im 
Innenleben der Figuren, vernuschelte Zeit, vergeudet mit der unlösbaren 
Frage: Wer vergisst schneller, der Verlassene oder der, der verlässt? Ihre 
Verse summen, flüstern, schreien, und manchmal augurenlächeln sie's auch, 
das flüchtige Glück, die Einsamkeit zu zweit oder solo im Möblierten.

Jetzt sitz ich ohne dich in meinem Zimmer
Und trink den dünnen Kaffee ganz allein.
Ich weiß, das wird jetzt manches Mal so sein
Sehr oft vielleicht – Beziehungsweise: immer

Thomas Mann beschrieb sie als „Virtuosin aufgeräumter Melancholie“ und 
der Philosoph Martin Heidegger schrieb 1959 in einem Brief: Ihr „Steno-
grammheft“ sagt, dass Sie alles wissen, was Sterblichen zu wissen gegeben.

Liebe SchlApo-Leserinnen 
und Leser,

unsere diesjährige Weihnachtshüttenaktion war 
ein voller Erfolg! Dank Ihrer großzügigen Unter-
stützung können wir die gesammelten Spenden 
an das Projekt „IchDuWir – RhythMix“ weiterge-
ben. Dieses besondere Projekt „lenkt mithilfe der 
Bausteine Rhythmik, Bewegung und Sprache den 
Fokus sowohl auf die künstlerische Entfaltung als 
auch auf den sozialpädagogischen Aspekt“.
Die offizielle Spendenübergabe findet im Rahmen 
einer der nächsten Projektstunden statt – wir wer-
den in der kommenden SchlApo darüber berichten.
Mehr Informationen gibt es unter: 

 ichduwir-rhythmix.de

Ihr Engagement macht den 
Unterschied – bleiben Sie gespannt!

Ihr Team der Schloss Apotheken

von Joachim Burkhardt, 
Schiller Buchhandlung 
in Vaihingen

Das lyrische Stenogrammheft/ 
Kleines Lesebuch für Große
von Mascha Kaléko

Die Gewinner werden auf der Webseite www.schloss-apotheken.de und auf dem Aushang in den 
Schloss Apotheken bekanntgegeben. Für alle Rätsel- und Gewinnspielteilnehmer gelten die 
bekannten Datenschutzhinweise.

Buch gewinnen !
Sendet einfach eine Mail an eulalia@schloss-apotheken.de mit dem Betreff 
„Buchtipp“. Unter allen Einsendungen verlosen wir zwei Mal das Buch „Was wirst 
du tun, wenn du gehst“ von Lucia Berlin. Einsendeschluss ist der 30.04.2025.

Alle Gewinner werden auch per E-Mail benachrichtigt und 
können ihren Gewinn, gegen Vorlage der Gewinnbenachrich-
tigung, in den Schloss Apotheken abholen!

Außerdem werden die Gewinner namentlich auch auf  
dem Aushang in der Schloss Apotheke Vaisana und Schloss 
Apotheke Franck Straße bekanntgegeben und auf der Web
seite www.schloss-apotheken.de veröffentlicht.

Glückwunsch an die 
Rätsel-Gewinner!
KREUZWORTRÄTSEL 
(LÖSUNGSWORT „WEIHNACHTSMARKT“): 
Ulrike Landgraf, Lionessa Oberst, Franziska Picard, 
Rose Messer, Josef Schober

BUCHGEWINN „LUCIA BERLIN“:
Bärbel Kolb, Sonja Bienert
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Hammer, alles!

Innenstadt

INGO
macht den

CHECKVaihingen-

Kauf ein, wo Du zuhause bist

Gefördert von

Jeden
Donnerstag

NEU

Ab 20.3.
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Lösungswort einfach an: 
eulalia@schloss-apotheken.de 
Kennwort: „Quiz“

Per Post geht’s natürlich auch. Oder direkt in einer unserer Apotheken abgeben. 
Unter den richtigen Einsendern verlosen wir eine Eulalia. Einsendeschluss ist 
der 30.04.2025. Die Gewinner werden im Aushang in den Schloss Apotheken  
und auf der Webseite schloss-apotheken.de hinterlegt.

Auflösung des Kreuzworträtsels aus SchlApo 4 | 2024:

Für alle Rätsel- und Gewinnspielteilnehmer gelten die bekannten Datenschutzhinweise.

Haben Sie das Lösungswort? Dann her damit !
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WEIHNACHTSMARKT

Rätsellösen

Übung 
macht den 

Rätsel- 
Pokalmeister!

Mit Kreuzworträtseln oder 
Sudoku fordern Sie Ihr Kurz- 
und Langzeitgedächtnis auf 

spielerische Weise heraus. Das regel-
mäßige Erinnern von Wörtern, Zahlen 
oder Strategien stärkt die neuronalen 
Verbindungen in Ihrem Gehirn – und 
gibt Ihnen das gute Gefühl, etwas Sinn-
volles zu tun.

Beim Rätseln trainieren Sie Ihre Kon-
zentrationsfähigkeit. Das Lösen einer 
Aufgabe erfordert volle Aufmerksam-
keit und schult Sie darin, Ablenkungen 
auszublenden. Diese Fähigkeit, sich zu 
fokussieren, ist ein wahrer Gewinn für 
den Alltag – sei es bei der Arbeit, beim 
Lesen oder in Gesprächen.

Logikrätsel und Denksportaufgaben 
sind wahre Fitnessübungen für den 
Kopf. Sie zeigen Ihnen, wie man 
Probleme systematisch angeht, Muster 
erkennt und Lösungen entwickelt. 
Und wussten Sie, dass Rätsellösen auch 
entspannend wirken kann? Es lenkt Ih-
ren Geist auf eine positive, interessante 
Aufgabe, hilft Ihnen, Stress abzubauen 
und für einen Moment abzuschalten.

Das Beste daran: Noch heute das 
SchlApo-Rätsel lösen und das Lösungs-
wort an eulalia@schloss-apotheken.de 
mit dem Kennwort „Quiz“ senden 
und viele Glückshormone werden
freigesetzt!
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RätselDenksport

Haben Sie heute schon etwas für Ihr Wohlbefinden getan? 
Rätsellösen ist nicht nur ein unterhaltsamer Zeitvertreib, 
sondern vereint Spaß, Entspannung und effektives Training 
für Ihre geistige Fitness – und das in jedem Alter.

Gehirnjogging 
ohne Seitenstechen

Denksport ist zeitlos –  Rätseln macht 

Jung und Alt schlauer!

Tun Sie sich und Ihrem 
Gehirn etwas Gutes!



Entdecken Sie unsere aktuellen März-Angebote!

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Gingium 120 mg: Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten 
 geistigen Leistungseinbußen im Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fähigkeiten (dementiellen Syndromen) mit den Hauptbeschwerden: 
 Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, Niedergeschlagenheit, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Zur Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei arterieller Verschlusskrankheit in den 
Gliedmaßen, sog. Schaufensterkrankheit (Claudicatio intermittens im Stadium II nach FONTAINE) im Rahmen physikalisch-therapeutischer Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. Bei Schwindel infolge 
von Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Vertigo vaskulärer und involutiver Genese). Zur unterstützenden Behandlung von Ohrgeräuschen infolge von Durchblutungs-
störungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Tinnitus vaskulärer und involutiver Genese). Warnhinweis: Enthält Glucose und Lactose. Keltican forte: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Kytta Schmerzsalbe: Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt. Anwendungsgebiete: Erwachsene: Zur äußerlichen 
Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs; akuten Muskelschmerzen (Myalgien) im Bereich des Rückens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrun-
gen nach Sport- und Unfallverletzungen. Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche: Zur äußerlichen Behandlung von Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- und Unfallverletzungen. Warnhin-
weise: Enthält 77 mg Alkohol (Ethanol) pro 1 g Creme. Enthält Erdnussöl, Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und Propyl- 4-hydroxybenzoat (Parabene), Cetylstearylalkohol, Natriumdodecylsulfat, 
 Duftstoff (Parfümöl) mit Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Citral, Cumarin, Eugenol, Geraniol, Farnesol, Citronellol, Hydroxycitronellal, Limonen und Linalool. Lasea: Wirkstoff: Lavendelöl. Zur Behandlung 
von  Unruhezuständen bei ängstlicher Verstimmung. Livocab direkt Kombi 4 ml Augentropfen + 5 ml Nasenspray: Wirkstoff: Levocabastin (vorliegend als Levocabastinhydrochlorid). Anwendungsgebiete: 
Behandlung der Beschwerden einer allergisch ausgelösten Entzündung der Bindehaut, z. B. Heuschnupfen oder dem sogenannten Frühlingskatarrh (Augentropfen) bzw. zur Behandlung von Beschwerden bei 
allergischem Schnupfen, z. B. Heuschnupfen (Nasenspray). Für Kinder ab 1 Jahr, Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Benzalkoniumchlorid und Phosphate. Lorano Pro 5 mg: Wirk-
stoff: Desloratadin. Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Symptomatik bei allergischer Rhinitis und Urtikaria bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Olynth 0,1 %: Wirkstoff: Xylometazolinhy-
drochlorid. Anwendungsgebiete: Zur Nasenschleimhautabschwellung bei Schnupfen, anfallsweise auftretendem Fließschnupfen (Rhinitis vasomotorica) und allergischem Schnupfen (Rhinitis allergica). Zur 
Erleichterung des Sekretabflusses bei Entzündungen der Nasennebenhöhlen sowie bei Mittelohrentzündung (Katarrh des Tubenmittelohrs) in Verbindung mit Schnupfen. Für Schulkinder und Erwachsene. 
Warnhinweis: Enthält Benzalkoniumchlorid. VoltaDexibu Schmerztabletten 200 mg: Wirkstoff: Dexibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei Erwachsenen zur symptomatischen kurzzeitigen Behandlung von 
akuten leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Kopfschmerzen. Warnhinweis: Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! WICK 
Husten-Löser Sirup mit Honigaroma: Wirkstoff: Guaifenesin. Anwendungsgebiete: Zur Schleimlösung im Bronchialbereich und zur Erleichterung des Abhustens bei Husten infolge von Erkältungen und 
grippalen Infekten, akuter Bronchitis. Sirup wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 14 Jahren. Warnhinweis: Enthält Saccharose (Zucker), 597 mg Alkohol (Ethanol) pro 15 ml, Natriumver-
bindungen und Levomenthol. 

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten.     Aktionszeitraum 01.03.2025 – 31.03.2025.      1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur 
Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben 
zum Zeitpunkt der Drucklegung (13.12.2024).
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Pflanzlich wirksam 
gegen Schmerzen
Kytta Schmerzsalbe a) b)

Creme
150 g, PZN 10832865

statt € 28,82 2)

€ 22,95
Sie sparen

20 %
(1 kg = € 153,00)

Unterstützt die Reparatur 
geschädigter Nerven
Keltican forte a)

Kapseln
40 Stück, PZN 01712263

statt € 44,95 1)

€ 35,95
Sie sparen

20 %
(1 kg = € 3.391,51)

2-fach wirksam bei 
Intimbeschwerden
Multi-Gyn ActiGel 2IN1
Gel
50 ml, PZN 18119670

statt € 19,99 1)

€ 15,25
Sie sparen

23 %
(1 l = € 305,00)

Kombi für Auge und 
Nase bei Allergie
Livocab direkt Kombi 
4 ml Augentropfen + 5 ml Nasenspray a) b)

Kombipackung
1 Stück, PZN 00676789

statt € 20,36 2)

€ 14,75
Sie sparen

27 %

Erleichtert schonend 
den Stuhlgang
DulcoSoft
Lösung
250 ml, PZN 14244622

statt € 10,69 1)

€ 7,75
Sie sparen

27 %
(1 l = € 31,00)

Lindert allergische Beschwerden
Lorano Pro 5 mg a) b)

Filmtabletten
18 Stück, PZN 13917740

statt € 12,32 1)

€ 8,95
Sie sparen

27 %

Schleimlösend in 
den Atemwegen
WICK Husten-Löser Sirup 
mit Honigaroma a) b)

Sirup
180 ml, PZN 18836118

statt € 12,95 2)

€ 9,95
Sie sparen

23 %
(1 l = € 55,28)

Befeuchtet gereizte und 
trockene Augen
Hylo Dual Intense
Augentropfen
10 ml, PZN 13833434

statt € 19,95 1)

€ 16,45
Sie sparen

17 %
(1 l = € 1.645,00)

Befreit die Nase schnell 
und lang anhaltend
Olynth 0,1 % a) b)

Nasendosierspray
10 ml, PZN 02340421

statt € 4,97 2)

€ 3,45
Sie sparen

30 %
(1 l = € 345,00)

Lindert leichte bis mäßig 
starke Schmerzen
VoltaDexibu Schmerztabletten 200 mg a) b)

Filmtabletten
20 Stück, PZN 19208424

statt € 12,19 1)

€ 8,75
Sie sparen

28 %

Fördert die geistige 
Leistungsfähigkeit
Gingium 120 mg a) b)

Filmtabletten
120 Stück, PZN 14171188

statt € 96,89 1)

€ 72,95
Sie sparen

24 %

Intensiv und 
reichhaltig pflegend
mea Bodybutter mit Sheabutter
Creme
200 ml, PZN 14293081

statt € 4,55 1)

€ 3,60
Sie sparen

20 %
(1 l = € 18,00)

Pflanzlicher Helfer bei 
innerer Unruhe
Lasea a) b)

Kapseln
28 Stück, PZN 05489626

statt € 25,45 2)

€ 19,45
Sie sparen

23 %

Für gepflegte Hände 
und Fingernägel
mea Hand- und Nagelcreme
Creme
100 ml, PZN 10006044

statt € 3,10 1)

€ 2,25
Sie sparen

27 %
(1 l = € 22,50)

Natürliche Hilfe bei Sodbrennen
Refluthin bei Sodbrennen 
Minzgeschmack
Kautabletten
16 Stück, PZN 16011313

Refluthin bei Sodbrennen 
Fruchtgeschmack
Kautabletten
16 Stück, PZN 16011247

statt € 8,35 1)

€ 5,95
Sie sparen

28 %

statt € 8,35 1)

€ 5,95
Sie sparen

28 %

a) Pfl ichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Gingium 120 mg: Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen Leistungseinbußen im Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. 
Verlust erworbener geistiger Fähigkeiten (dementiellen Syndromen) mit den Hauptbeschwerden: Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, Niedergeschlagenheit, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Zur Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei arterieller Verschlusskrankheit in 
den Gliedmaßen, sog. Schaufensterkrankheit (Claudicatio intermittens im Stadium II nach FONTAINE) im Rahmen physikalisch-therapeutischer Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. Bei Schwindel infolge von Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Vertigo vasku-
lärer und involutiver Genese). Zur unterstützenden Behandlung von Ohrgeräuschen infolge von Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Tinnitus vaskulärer und involutiver Genese). Warnhinweis: Enthält Glucose und Lactose. Keltican forte: Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Kytta Schmerzsalbe: Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt. Anwendungsgebiete: Erwachsene: Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Kniegelenksarthrose 
degenerativen Ursprungs; akuten Muskelschmerzen (Myalgien) im Bereich des Rückens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- und Unfallverletzungen. Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche: Zur äußerlichen Behandlung von Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- und 
Unfallverletzungen. Warnhinweise: Enthält 77 mg Alkohol (Ethanol) pro 1 g Creme. Enthält Erdnussöl, Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und Propyl- 4-hydroxybenzoat (Parabene), Cetylstearylalkohol, Natriumdodecylsulfat, Duftstoff (Parfümöl) mit Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Citral, Cumarin, 
Eugenol, Geraniol, Farnesol, Citronellol, Hydroxycitronellal, Limonen und Linalool. Lasea: Wirkstoff: Lavendelöl. Zur Behandlung von Unruhezuständen bei ängstlicher Verstimmung. Livocab direkt Kombi 4 ml Augentropfen + 5 ml Nasenspray: Wirkstoff: Levocabastin (vorliegend als Levoca-
bastinhydrochlorid). Anwendungsgebiete: Behandlung der Beschwerden einer allergisch ausgelösten Entzündung der Bindehaut, z. B. Heuschnupfen oder dem sogenannten Frühlingskatarrh (Augentropfen) bzw. zur Behandlung von Beschwerden bei allergischem Schnupfen, z. B. Heuschnupfen 
(Nasenspray). Für Kinder ab 1 Jahr, Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Benzalkoniumchlorid und Phosphate. Lorano Pro 5 mg: Wirkstoff: Desloratadin. Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Symptomatik bei allergischer Rhinitis und Urtikaria bei Erwachsenen 
und Jugendlichen ab 12 Jahren. Olynth 0,1 %: Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Zur Nasenschleimhautabschwellung bei Schnupfen, anfallsweise auftretendem Fließschnupfen (Rhinitis vasomotorica) und allergischem Schnupfen (Rhinitis allergica). Zur Erleichterung des 
Sekretabfl usses bei Entzündungen der Nasennebenhöhlen sowie bei Mittelohrentzündung (Katarrh des Tubenmittelohrs) in Verbindung mit Schnupfen. Für Schulkinder und Erwachsene. Warnhinweis: Enthält Benzalkoniumchlorid. VoltaDexibu Schmerztabletten 200 mg: Wirkstoff: Dexibuprofen. 
Anwendungsgebiete: Bei Erwachsenen zur symptomatischen kurzzeitigen Behandlung von akuten leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Kopfschmerzen. Warnhinweis: Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! WICK 
Husten-Löser Sirup mit Honigaroma: Wirkstoff: Guaifenesin. Anwendungsgebiete: Zur Schleimlösung im Bronchialbereich und zur Erleichterung des Abhustens bei Husten infolge von Erkältungen und grippalen Infekten, akuter Bronchitis. Sirup wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen 
ab 14 Jahren. Warnhinweis: Enthält Saccharose (Zucker), 597 mg Alkohol (Ethanol) pro 15 ml, Natriumverbindungen und Levomenthol.

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten. Aktionszeitraum 01.03.2025 – 31.03.2025. 1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. 2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 
SGB V). Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (13.12.2024).

Alle Monats -
angebote finden

Sie auch im
Onlineshop unter

www.schloss-
apotheken.de

Liebe Kundinnen und Kunden, bitte beachten Sie, dass 
die mea-Monatsangebote nur im März gültig sind.
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Entdecken Sie unsere aktuellen Dezember-Angebote!

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: ABC Wärme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies: Wirkstoff: Nonivamid. Anwendungsgebiete: Für Erwachsene ab 18 Jahren. Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. 
Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule und Nackenmuskulatur. Warnhinweise: Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat und Propylenglykol. Aspirin plus C: Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Ascorbinsäure 
(Vitamin C). Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen; Zahnschmerzen; Regelschmerzen; schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkältungskrankheiten auf-
treten (z. B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); Fieber. Bitte beachten Sie die Angaben für Kinder. Hinweis: Enthält Natriumverbindungen. Packungsbeilage beachten. Bei Schmerzen oder Fieber ohne 
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Dolormin Extra: Wirkstoff: Ibuprofen als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1). Anwendungsgebiete: Symptomatische Kurzzeitbehandlung 
von leichten bis mäßig starken Schmerzen – wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder ab 20 kg Körpergewicht (6 Jahre und älter), Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: 
Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Elmex Gelée: Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Be-
handlung von Initialkaries und Behandlung überempfindlicher Zahnhälse. Fresubin 2 kcal Crème Vanille: Anwendungsgebiete: Hochkalorischer Pudding zum Diätmanagement bei Patienten mit drohender 
oder bestehender Mangelernährung, insbesondere bei erhöhtem Energie- und Eiweißbedarf oder Dysphagie. Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei 
bestehender oder drohender Mangelernährung. Lemocin gegen Halsschmerzen: Wirkstoffe: Tyrothricin, Cetrimoniumbromid, Lidocain. Anwendungsgebiete: Zur temporären unterstützenden Behand-
lung bei schmerzhaften Entzündungen der Mund- und Rachenschleimhaut. Wenn Sie sich nach 2 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. Hinweis: Enthält Sorbitol und 
Pfefferminzaroma. Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5 ml: Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur Schleim lösenden Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen der Bronchien 
und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält Benzoesäure und Propylenglycol. OtriComplex forte Erkältungsgetränk: Wirkstoffe: Paracetamol, Phenylephrinhydrochlorid, Guaifenesin. Anwen-
dungsgebiete: Zur kurzfristigen Behandlung von Erkältung, Schüttelfrost und Grippe, einschließlich leichte bis mäßig starke Schmerzen, Fieber und Schleimhautschwellung der Nase, mit schleimlösender 
Wirkung bei festsitzendem Erkältungshusten. OtriComplex forte Erkältungsgetränk ist indiziert zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren. Warnhinweis: Enthält Saccharose, Natrium 
und Aspartam (E951). Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Riopan Magen Gel Stick-Pack Beutel: Wirkstoff: Magaldrat. Anwendungsgebiete: Sodbrennen 
und säurebedingte Magenbeschwerden, symptomatische Behandlung von Magen- und Zwölffingerdarmgeschwüren. Sinupret extract: Anwendungsgebiet: Bei akuten, unkomplizierten Entzündungen der 
Nasennebenhöhlen (akute, unkomplizierte Rhinosinusitis) mit Symptomen wie Schnupfen, verstopfte Nase, Kopf- und Gesichtsschmerz bzw. -druck. Sinupret extract wird angewendet bei Erwachsenen und 
Jugendlichen ab 12 Jahren. Hinweis: Enthält Glucose und Sucrose (Zucker). Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g: Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendli-
che ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei 
Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, 
Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. 

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten.     Aktionszeitraum 01.12.2024 – 31.12.2024.      1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur 
Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben 
zum Zeitpunkt der Drucklegung (11.09.2024).
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Wache Augen jeden Tag
Thealoz Duo
Augentropfen
10 ml, PZN 06626640

statt € 16,45 1)

€ 12,75
Sie sparen

22 %
(1 l = € 1.275,00)

Hochkalorisch zur 
ergänzenden Ernährung
Fresubin 2 kcal Crème Vanille a)

4 x 125 g, PZN 10199020

statt € 21,19 1)

€ 14,95
Sie sparen

29 %
(1 kg = € 29,90)

Bei Sodbrennen 
und säurebedingten 
Magenbeschwerden
Riopan Magen Gel Stick-Pack Beutel a) b)

Gel
20 x 10 ml, PZN 08592939

statt € 16,48 1)

€ 12,25
Sie sparen

25 %
(1 l = € 61,25)

Beruhigend und 
schleimlösend 
bei Husten
Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5 ml a) b)

Saft
100 ml, PZN 00743422

statt € 9,97 1)

€ 7,25
Sie sparen

27 %
(1 l = € 72,50)

Lindert Hals- und 
Schluckbeschwerden
isla med akut Zitrus-Honig
Pastillen
20 Stück, PZN 14443735

statt € 10,29 1)

€ 7,75
Sie sparen

24 %

Effektive Hilfe bei Entzündungen 
der Nasennebenhöhlen
Sinupret extract a) b)

Filmtabletten
40 Stück, PZN 09285547

statt € 29,64 2)

€ 23,65
Sie sparen

20 %

Schnell wirksam bei 
Schmerzen und Fieber
Dolormin Extra a) b)

Filmtabletten
20 Stück, PZN 00091089

statt € 10,98 2)

€ 8,45
Sie sparen

23 %

Sprudelnd wirksam bei Schmerzen
Aspirin plus C a) b)

Brausetabletten
20 Stück, PZN 01894063

statt € 13,99 2)

€ 10,65
Sie sparen

23 %

Extrastark gegen Schmerzen 
und Entzündungen
Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g a) b)

Gel
180 g, PZN 11240397

statt € 33,64 2)

€ 24,95
Sie sparen

25 %
(1 kg = € 138,61)

Lindert Erkältungsbeschwerden
OtriComplex forte Erkältungsgetränk a) b)

Pulver
10 Stück, PZN 19077809

statt € 12,20 2)

€ 9,25
Sie sparen

24 %

Lokale Heilwärme bei 
Muskelbeschwerden
ABC Wärme-Pflaster mit 
Sensitiv-Vlies a) b)

Pflaster
4 Stück, PZN 01033409

statt € 11,45 1)

€ 9,45
Sie sparen

17 %

Lindert Halsschmerzen mit 
Limonengeschmack
Lemocin gegen Halsschmerzen a) b)

Lutschtabletten
20 Stück, PZN 12397155

statt € 10,09 1)

€ 7,65
Sie sparen

24 %

Für gepflegte 
Hände und Nägel
mea Hand- und Nagelcreme
Creme
50 ml, PZN 10006050

statt € 2,29 1)

€ 1,95
Sie sparen

14 %
(1 l = € 39,00)

Schützt und stärkt die Zähne
Elmex Gelée a) b)

Gel
25 g, PZN 03120822

statt € 16,95 2)

€ 12,25
Sie sparen

27 %
(1 kg = € 490,00)

Glättende und pflegende 
Anti-Age-Nachtcreme
Eucerin Hyaluron-Filler + Elasticity Nachtpflege
Creme
50 ml, PZN 11652964

statt € 39,95 1)

€ 33,25
Sie sparen

16 %
(1 l = € 665,00)


