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E-Rezept einlösen
Mit der mea®App und dem  

Cardlink-Verfahren vorbestellen 

und kurze Zeit später in  

Ihren Schloss Apotheken  

abholen.

UNSER TIPP



Ö

Für alle Fälle:

Giftnotruf 0761 19240 

Krankenhaus Mühlacker 07041 151 

Krankenhaus Bietigheim 07141 9990 

Samstag-Sonntag-Feiertage

Franckstraße 21 

71665 Vaihingen/Enz 

Tel. 07042 374090 

Mo. – Fr.: 8 – 19 Uhr 

Sa.: 8 – 14 Uhr

Andreaestraße 16/1 

71665 Vaihingen/Enz 

Tel. 07042 3768-100 

Mo. – Fr.: 8 – 19 Uhr 

Sa.: geschlossen

Unsere Öffnungszeiten 

an Weihnachten und Silvester

24. & 31.
Dezember
8 – 13 Uhr

24. & 31.
Dezember

geschlossen

Wir kennen alle das Gedränge in überfüllten Geschäften, die 

endlosen Warteschlangen an den Kassen und den Stress beim 

Geschenkeeinkauf. Daher möchten wir Ihnen eine ange-

nehme Alternative bieten.

Besuchen Sie uns in den Schloss Apotheken und entdecken Sie 

unser besonderes Angebot: Der „Geschenketisch“ wartet auf Sie! 

Hier finden Sie eine Vielfalt an liebevoll verpackten Geschenken, 

von kleinen Aufmerksamkeiten bis hin zu größeren Präsenten, 

und das zu attraktiven Preisen.Unsere Auswahl konzentriert 

sich auf wohltuende und pflegende Produkte für das Wohlbe­

finden Ihrer Liebsten. 

Lassen Sie sich von unserem erfahrenen Team beraten und 

wählen Sie in aller Ruhe das perfekte Geschenk aus. Wir ste-

hen gerne für alle Fragen und Anliegen zur Verfügung.

 
Unser Geschenketisch
In Ihren Schloss Apotheken

schloss-apotheken.de

Hallo Beauty-Begeisterte!

Sind Sie neugierig auf natürliche Pfl egeprodukte? Wir laden 

Sie herzlich zu unserem exklusiven Caudalie Aktionstag in der 

Schloss Apotheke Vaisana ein. Kommen Sie vorbei und ent-

decken Sie mit uns die Welt von Caudalie. Eine Expertin von 

Caudalie wird Ihre Fragen rund um die Produkte beantworten.

Anmeldung erforderlich: Telefon 07042 3768100. 

Ihr Schloss Apotheken Team freut sich auf Sie!

Mittwoch, 11. Dezember

auf das ganze
Caudalie Sortiment

am Aktionstag!

10%
Rabatt

Aktionstag

Liebe Leserinnen und Leser, 

liebe SchlAPO-Fans,

die Winterzeit lädt uns ein innezuhalten und auf das Jahr 

2024 zurückzublicken. Gemeinsam haben wir mit Ihnen 

viel erreicht. Von Serviceangeboten über Beratungsmög-

lichkeiten bis hin zu besonderen Aktionen konnten wir als 

Schloss Apotheken wertvolle Meilensteine setzen. 

Unser ganz besonderer Dank gilt Ihnen, die Sie uns das 

ganze Jahr über begleitet haben und uns Ihr Vertrauen 

schenken. Sie sind der Grund, warum wir uns kontinuier-

lich verbessern und Neues wagen.

Doch mit jedem Jahreswechsel kommen auch neue 

Herausforderungen wie Online-Ärzte, Online-Apotheken 

und Gesundheits-Apps. Die Schloss Apotheken sehen dem 

kommenden Jahr dennoch positiv entgegen, da wir Ihnen 

mit persönlicher Betreuung durch alle Neuerungen helfen 

können. Unser Ziel ist es, Sie nicht nur gesundheitlich zu 

unterstützen, sondern Ihnen auch das Gefühl zu geben, 

bestens aufgehoben zu sein. 

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen eine wundervolle 

Winterzeit und besinnliche Feiertage im Kreis Ihrer Lieb-

sten. Möge das neue Jahr Ihnen Gesundheit, Freude und 

alles bringen, was Sie sich wünschen.   

Ihre Alexie Messirek

  

Glühweinhütte

. 12.13.9 –.– 12.2 7.

Spenden, die durch unsere  

Weihnachtshütten-Aktion gesammelt werden, 

lassen wir wieder einem guten Zweck für soziale 

Projekte für Kinder in der Umgebung  zukommen.

TTreffpunkt Winterhüttreffpunkt Winterhüttee!!
Alle Jahre wieder treffen wir uns 
zur Hüttengaudi mit Glühwein, 

Kinderpunsch, Stollen und Mitschele.
 Mo.,2. –Sa.,7.12. – FranFrancc k Straßek Straße

Mo.,9. – Fr.,13.12. – VaisanaVaisana

Winterhütte

SAVE  
THE 

 DATE !

Fit durch die kalte 
Jahreszeit – trotz  
weniger Sonnenlicht
Großer Zuspruch bei Vitamin-D-Messung

In der Herbst- und Winterzeit bekommen wir weniger Son-

nenlicht, daher ist es gerade von Oktober bis April wichtig, 

auf einen ausreichenden Vitamin-D-Spiegel zu achten.

Aus diesem Grund bieten die Schloss 

Apotheken Vaisana und Franck  

Straße regelmäßig im Oktober  

eine „Vitamin-D-Messung“ an. 

Die Resonanz auf die Aktions-

woche war in beiden Apotheken 

groß. Es kamen 45 interessierte 

Kundinnen und Kunden, um ih-

ren Vitamin-D-Spiegel bestimmen 

zu lassen. 

Die Bestimmung ist in jedem Alter sinnvoll, so Alexie Messirek, 

 da Vitamin D für Knochen & Zähne, Muskeln und das Immun-

system eine bedeutende Rolle spielt. 

Besonders ältere Menschen haben ein höheres Risiko für einen 

Mangel. Sie halten sich weniger im Freien auf und die Ernäh-

rung ist oft einseitig. Aber auch junge Menschen, die viel Zeit 

in Innenräumen verbringen, Schwangere, Vegetarier und 

Veganer können anfällig für einen Mangel sein. Sie alle können 

von einer Bestimmung ihres Vitamin-D Spiegels profitieren.

Wurde ein Mangel an Vitamin-D festgestellt, dann beraten wir 

unsere Kundinnen und Kunden ganz individuell. Wir infor-

mieren über Ernährungsmöglichkeiten und die genau abge-

stimmte Einnahme von Vitamin-D Präparaten.

Das Team der Schloss Apotheken berät Sie gerne, denn neben 

der Dosierung ist auch die richtige Einnahme wichtig. Sprechen  

Sie uns an!

Nachbericht

       Viel  

Gesundheit, 

   Freude und 

Glück für's  

     neue Jahr!

2 2024 32024

Editorial



 	Ihr Arzt stellt Ihnen ein E-Rezept aus.

	 Sie öffnen die mea®App auf Ihrem Smartphone, wählen „Rezept  

		  einlösen“ und anschließend E-Rezept einlösen.

 	Sie geben die Zugangsnummer (CAN) Ihrer elektronischen Gesund- 

		  heitskarte ein. Diese finden Sie rechts oben auf Ihrer eGK.

 	Zur Authentifizierung werden Sie in der App nach Ihrer Handy- 

		  nummer gefragt.

 	Geben Sie im nächsten Schritt den 6-stelligen Code ein, den Sie per  

		  SMS erhalten.

 	Legen Sie die Karte auf eine gerade Oberfläche und bewegen Sie Ihr 		

		  Handy langsam über die Karte, bis eine Verbindung aufgebaut werden  

		  kann. Das Auslesen kann wenige Sekunden dauern.

 	Nach erfolgreichem Abruf erscheinen Ihre Verordnungen, die Sie 		

		  einzeln auswählen und bei uns vorbestellen können.

 	Weitere Bestellwünsche geben Sie einfach im Chatfenster ein und  

		  erhalten von uns dort auch eine Rückmeldung, wenn Ihre Bestellung  

		  bearbeitet wurde.

ganz bequem
 per App

Bestellen Sie E-Rezepte 

mit Ihrer Gesundheitskarte 

Sie sparen Zeit und doppelte Wege, indem Sie mit der 

App Ihre Produkte, Medikamente und Rezepte vorbe-

stellen und nur noch zum Abholen in die Apotheke 

kommen oder diese mit unserem Botendienst nach 

Hause zugestellt bekommen.

E
-Rezepte einlösen – jetzt mittels mea®App und dem 

Cardlink-Verfahren bequem von zu Hause oder un-

terwegs vorbestellen und kurze Zeit später in Ihren 

Schloss Apotheken abholen.

Mit dem eHealth-CardLink-Verfahren ist es Versicherten 

möglich, E-Rezepte zeit- und ortsunabhängig mit der eigenen 

elektronischen Gesundheitskarte (eGK) abzurufen. Dazu be-

nötigen Versicherte ein NFC-fähiges Smartphone (ab Android 

7 oder iOS14) mit einer entsprechenden App (mea®App) und 

eine deutsche Telefonnummer. Das Smartphone übernimmt 

die Rolle eines mobilen Kartenlesegeräts mit eingeschränktem 

Funktionsumfang.

So funktioniert die Bestellung Schritt für Schritt:

So einfach geht's – mea®App 

runterladen und Stammapotheke 

festlegen: QR-Code  scannen 

für Schloss Apotheke Franck Straße 

oder QR-Code  scannen für 

Schloss Apotheke Vaisana. 

Hinweis: Sie haben ein iPhone? 

Dann scannen Sie nach der Instal-

lation der mea®App erneut den 

QR-Code Ihrer Stammapotheke, 

um diese als Lieblingsapotheke 

hinzuzufügen.

Schloss Apotheke VaisanaSchloss Apotheke Franck Straße

W
er war Lucia Berlin? Sie starb früh, ein unbehauener Stein, 

schön, krank, enttäuscht und verletzt von dummen Männern, 

die ihr das Wasser nicht reichen konnten. 

Ihre kurzen Geschichten erzählen davon, erzählen auch von Ortlosigkeiten, 

verlöschenden Lieben, Süchten – Einsamkeit. Dieses leise Lachen der Ein-

samkeit über Menschen, die in Küchen sitzen und schweigen, das ist wie ein 

Regen voller Gerüche, Farben, Elend und Glück, grundiert mit dem dunklen 

Humor einer der großen Autorinnen des 20. Jahrhunderts. 

Die Figuren tasten sich durchs Leben. Da sind Liebespaare, die wieder Frem-

de werden wie damals, bevor der Blitz sie getroffen hatte, und die das nicht 

fassen können. Neue Lebenslügen mit glatten Oberflächen verheißen ein 

bisschen neues Glück, und bevor das Scheitern darin sichtbar wird, beginnt 

eine andere Geschichte.

von Joachim Burkhardt, 
Schiller Buchhandlung in 
Vaihingen

Was wirst du tun,  
wenn du gehst. 
von Lucia Berlin

„Jemand stirbt oder eine Liebe geht zu Ende, und nichts wird aufgelöst, 

man bleibt einfach damit zurück“, hat Lucia Berlin über ihr Vorbild Anton 

Tschechow und seine Erzähltechnik mit offenem Ausgang einmal gesagt. 

Das könnte gelten als Empfehlung auch für diesen schmalen Band mit 

fünfzehn Short Stories, die kitschfrei den ewigen Reigen des Hungers auf 

Leben tanzen.

Lucia Berlin

Was wirst du tun, wenn du gehst.

Herausgeber: Arche Literatur Verlag AG, 
176 Seiten, Taschenbuch 12,00 € 
 

ISBN: 978-3-7160-4016-4

Strahlende Gesichter bei den Kleinsten: Für die 

Bambini ist Mitmachen schon ein Sieg, denn 

sie wurden für ihre Teilnahme gleich doppelt 

belohnt – mit einer Medaille und Eulalia, dem 

beliebten Maskottchen der Schloss Apothe-

ken Vaisana und Franck Straße. Auch für alle 

anderen Altersgruppen war gesorgt: Mehr 

als 1.300 Teilnehmer erreichten persönliche 

Höchstleistungen auf und neben den Strecken 

und perfekte Rahmenbedingungen sorgten für 

eine unvergessliche 17. Ausgabe des Events. Ein 

besonderes Highlight für die Trail-Läufer war 

das Finisher-Geschenk, eine Nachbildung des 

Ensinger Wahrzeichens, des Eselsburgturms.

Das Team der Schloss Apotheken freut sich mit 

allen Laufheldinnen und Laufhelden.

Ensinger Laufcup
Große Freude bei den Kleinen

Die Gewinner werden auf der Webseite www.schloss-apotheken.de und auf dem Aushang in 
den Schloss Apotheken bekanntgegeben. Für alle Rätsel- und Gewinnspielteilnehmer gelten die 
bekannten Datenschutzhinweise.

Buch gewinnen !
Sendet einfach eine Mail an eulalia@schloss-apotheken.de mit dem Betreff „Buch-
tipp“. Unter allen Einsendungen verlosen wir zwei Mal das Buch „Was wirst du tun, 
wenn du gehst“ von Lucia Berlin. Einsendeschluss ist der 31.01.2025.

Alle Gewinner werden auch per E-Mail benachrichtigt und 
können ihren Gewinn, gegen Vorlage der Gewinnbenachrich­
tigung, in den Schloss Apotheken abholen!

Außerdem werden die Gewinner namentlich auch auf dem 
Aushang in der Schloss Apotheke Vaisana und Schloss Apo­
theke Franck Straße bekanntgegeben und auf der Webseite 
www.schloss-apotheken.de veröffentlicht.

Glückwunsch an die 
Rätsel-Gewinner!
KREUZWORTRÄTSEL:  
Matthias Knoll, Dieter Siems, Renate Keter

FEHLERBILD:  
Gotthard Bronner, Elke Pechbrenner

KIDS: 
Max Richter, Felix Beck, Konstanze Haag

BUCHGEWINN: 
Sabine Scheuble-Elflein, Monika Löckelt
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Herausgeber: Alexie Messirek e.K. 
Schloss Apotheken Vaihingen 
Vaisana | Franck Straße 

Franckstraße 21 
71665 Vaihingen/Enz 
Tel. 07042 374090 
franckstrasse@schloss-apotheken.de

Andreaestraße 16/1 
71665 Vaihingen/Enz 
Tel. 07042 3768-100 
vaisana@schloss-apotheken.de

www.schloss-apotheken.de

Realisation und Konzept: 
egghead Medien GmbH 
info@egghead.de

Text und Bilder:  
egghead Medien,  
Joachim Burkhardt,  
TSV Ensingen,  
shutterstock,  
Envato Elements

Titelfoto: ©egghead Medien

IMPRESSUM

Lösungswort einfach an: 
eulalia@schloss-apotheken.de 
Kennwort: „Quiz“

Per Post geht’s natürlich auch. Oder direkt in einer unserer Apotheken abgeben. 
Unter den richtigen Einsendern verlosen wir eine Eulalia. Einsendeschluss ist 
der 31.01.2025. Die Gewinner werden auf dem Aushang in den Schloss Apotheken 
und auf der Webseite www.schloss-apotheken.de bekanntgegeben.

Auflösung des Kreuzworträtsels aus SchlApo 3 | 2024:

Für alle Rätsel- und Gewinnspielteilnehmer gelten die bekannten Datenschutzhinweise.

Haben Sie das Lösungswort? Dann her damit !
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BEIPACKZETTEL

Wo versteckt sich das  Mäuschen?
Im Raum versteckt sich eine kleine Maus.  
Hast du sie schon gefunden?

Konntest du das Kids-Rätsel lösen? Dann sende uns eine E-Mail mit dem 
Betreff „Kids“ und der Lösung an eulalia@schloss-apotheken.de. Unter den 
richtigen Einsendern verlosen wir eine Eulalia.  Einsendeschluss ist der 
13.01.2025.  Die Gewinner werden im Aushang in den Schloss Apotheken 
und auf der Webseite www.schloss-apotheken.de hinterlegt.

Frohe
VAInachtszeit

Sa. 30.11. | 10 bis 19:30 Uhr 
Weihnachtsmarkt

Fr-Sa. 06.– 07.12. | 16 bis 22 Uhr  
Vaihinger Winterdorf

Sa. 14.12. | 10 bis 17 Uhr 
Kinderweihnachts zauber

Do. 26.12. | ab 16 Uhr 
Feuerzangenbowle

geschaefte_in_vai

Geschäfte in Vaihingen an der Enz 

Die „Frohe VAInachtszeit“ steht  
schon bald vor unserer Tür!
Im Herzen der Vaihinger Innenstadt rund um den Marktplatz und in der 
Fußgängerzone werden garantiert nicht nur Kinderaugen leuchten.

Die Veranstaltungsreihe beginnt mit dem Weihnachtsmarkt (Sa., 30.11.,  
10 – 19:30 Uhr). Rechtzeitig zum ersten Advent (So., 01.11.) findet der 
Weihnachtsmarkt der Ehrenamtlichen – der Vereine, Schulklassen und 
gemeinnützigen Institutionen – statt. Es gibt Gebasteltes und Leckeres und 
selbstverständlich künstlerische Darbietungen.

Das Vaihinger Winterdorf (Fr. & Sa., 06. & 07.12., 16 – 22 Uhr) geht dieses 
Jahr in die zweite Runde. TheCrew33 aus Enzweihingen verzaubert den 
Marktplatz in eine gemütliche Winteratmosphäre. Mit leckeren Spezialitäten, 
stimmungsvoller Beleuchtung und musikalischer Begleitung durch den Musik-
verein werden die Besucher in der Stadt begrüßt.

Am Samstag vor dem dritten Advent (Sa., 14.12., 10 – 17 Uhr) findet mit dem 
Kinderweihnachtszauber ein echtes Highlight für Familien statt. Eine große 
Rodelbahn mitten in der Stadt, eine Pferdekutsche, ein Kinderkarussell, das 
Baumschmücken mit der Feuerwehr, eine inVAI Löwenaktion sowie Bastel- 
und Mitmachstände, Tanzvorführungen, und und und ... Das Programm sorgt 
garantiert für leuchtende Kinderaugen!

Am zweiten Weihnachtsfeiertag (Do., 26.12. ab 16 Uhr) ist mit der Feuerzan-
genbowle mittlerweile schon traditionell das Open-Air-Kino auf dem Markt-
platz vertreten. Der Rühmann-Klassiker wird auf der Großbildwand gezeigt und 
dazu gibt es köstliche Feuerzangenbowle aus dem Kupferkessel.

Kommen Sie vorbei - wir freuen uns auf Sie!

6 2024 72024

Rätsel



Entdecken Sie unsere aktuellen Dezember-Angebote!

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: ABC Wärme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies: Wirkstoff: Nonivamid. Anwendungsgebiete: Für Erwachsene ab 18 Jahren. Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. 
Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule und Nackenmuskulatur. Warnhinweise: Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat und Propylenglykol. Aspirin plus C: Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Ascorbinsäure 
(Vitamin C). Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen; Zahnschmerzen; Regelschmerzen; schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkältungskrankheiten auf-
treten (z. B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); Fieber. Bitte beachten Sie die Angaben für Kinder. Hinweis: Enthält Natriumverbindungen. Packungsbeilage beachten. Bei Schmerzen oder Fieber ohne 
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Dolormin Extra: Wirkstoff: Ibuprofen als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1). Anwendungsgebiete: Symptomatische Kurzzeitbehandlung 
von leichten bis mäßig starken Schmerzen – wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder ab 20 kg Körpergewicht (6 Jahre und älter), Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: 
Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Elmex Gelée: Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Be-
handlung von Initialkaries und Behandlung überempfindlicher Zahnhälse. Fresubin 2 kcal Crème Vanille: Anwendungsgebiete: Hochkalorischer Pudding zum Diätmanagement bei Patienten mit drohender 
oder bestehender Mangelernährung, insbesondere bei erhöhtem Energie- und Eiweißbedarf oder Dysphagie. Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei 
bestehender oder drohender Mangelernährung. Lemocin gegen Halsschmerzen: Wirkstoffe: Tyrothricin, Cetrimoniumbromid, Lidocain. Anwendungsgebiete: Zur temporären unterstützenden Behand-
lung bei schmerzhaften Entzündungen der Mund- und Rachenschleimhaut. Wenn Sie sich nach 2 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. Hinweis: Enthält Sorbitol und 
Pfefferminzaroma. Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5 ml: Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur Schleim lösenden Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen der Bronchien 
und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält Benzoesäure und Propylenglycol. OtriComplex forte Erkältungsgetränk: Wirkstoffe: Paracetamol, Phenylephrinhydrochlorid, Guaifenesin. Anwen-
dungsgebiete: Zur kurzfristigen Behandlung von Erkältung, Schüttelfrost und Grippe, einschließlich leichte bis mäßig starke Schmerzen, Fieber und Schleimhautschwellung der Nase, mit schleimlösender 
Wirkung bei festsitzendem Erkältungshusten. OtriComplex forte Erkältungsgetränk ist indiziert zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren. Warnhinweis: Enthält Saccharose, Natrium 
und Aspartam (E951). Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Riopan Magen Gel Stick-Pack Beutel: Wirkstoff: Magaldrat. Anwendungsgebiete: Sodbrennen 
und säurebedingte Magenbeschwerden, symptomatische Behandlung von Magen- und Zwölffingerdarmgeschwüren. Sinupret extract: Anwendungsgebiet: Bei akuten, unkomplizierten Entzündungen der 
Nasennebenhöhlen (akute, unkomplizierte Rhinosinusitis) mit Symptomen wie Schnupfen, verstopfte Nase, Kopf- und Gesichtsschmerz bzw. -druck. Sinupret extract wird angewendet bei Erwachsenen und 
Jugendlichen ab 12 Jahren. Hinweis: Enthält Glucose und Sucrose (Zucker). Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g: Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendli-
che ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei 
Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, 
Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. 

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten.     Aktionszeitraum 01.12.2024 – 31.12.2024.      1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur 
Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben 
zum Zeitpunkt der Drucklegung (11.09.2024).
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Wache Augen jeden Tag
Thealoz Duo
Augentropfen
10 ml, PZN 06626640

statt € 16,45 1)

€ 12,75
Sie sparen

22 %
(1 l = € 1.275,00)

Hochkalorisch zur 
ergänzenden Ernährung
Fresubin 2 kcal Crème Vanille a)

4 x 125 g, PZN 10199020

statt € 21,19 1)

€ 14,95
Sie sparen

29 %
(1 kg = € 29,90)

Bei Sodbrennen 
und säurebedingten 
Magenbeschwerden
Riopan Magen Gel Stick-Pack Beutel a) b)

Gel
20 x 10 ml, PZN 08592939

statt € 16,48 1)

€ 12,25
Sie sparen

25 %
(1 l = € 61,25)

Beruhigend und 
schleimlösend 
bei Husten
Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5 ml a) b)

Saft
100 ml, PZN 00743422

statt € 9,97 1)

€ 7,25
Sie sparen

27 %
(1 l = € 72,50)

Lindert Hals- und 
Schluckbeschwerden
isla med akut Zitrus-Honig
Pastillen
20 Stück, PZN 14443735

statt € 10,29 1)

€ 7,75
Sie sparen

24 %

Effektive Hilfe bei Entzündungen 
der Nasennebenhöhlen
Sinupret extract a) b)

Filmtabletten
40 Stück, PZN 09285547

statt € 29,64 2)

€ 23,65
Sie sparen

20 %

Schnell wirksam bei 
Schmerzen und Fieber
Dolormin Extra a) b)

Filmtabletten
20 Stück, PZN 00091089

statt € 10,98 2)

€ 8,45
Sie sparen

23 %

Sprudelnd wirksam bei Schmerzen
Aspirin plus C a) b)

Brausetabletten
20 Stück, PZN 01894063

statt € 13,99 2)

€ 10,65
Sie sparen

23 %

Extrastark gegen Schmerzen 
und Entzündungen
Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g a) b)

Gel
180 g, PZN 11240397

statt € 33,64 2)

€ 24,95
Sie sparen

25 %
(1 kg = € 138,61)

Lindert Erkältungsbeschwerden
OtriComplex forte Erkältungsgetränk a) b)

Pulver
10 Stück, PZN 19077809

statt € 12,20 2)

€ 9,25
Sie sparen

24 %

Lokale Heilwärme bei 
Muskelbeschwerden
ABC Wärme-Pflaster mit 
Sensitiv-Vlies a) b)

Pflaster
4 Stück, PZN 01033409

statt € 11,45 1)

€ 9,45
Sie sparen

17 %

Lindert Halsschmerzen mit 
Limonengeschmack
Lemocin gegen Halsschmerzen a) b)

Lutschtabletten
20 Stück, PZN 12397155

statt € 10,09 1)

€ 7,65
Sie sparen

24 %

Für gepflegte 
Hände und Nägel
mea Hand- und Nagelcreme
Creme
50 ml, PZN 10006050

statt € 2,29 1)

€ 1,95
Sie sparen

14 %
(1 l = € 39,00)

Schützt und stärkt die Zähne
Elmex Gelée a) b)

Gel
25 g, PZN 03120822

statt € 16,95 2)

€ 12,25
Sie sparen

27 %
(1 kg = € 490,00)

Glättende und pflegende 
Anti-Age-Nachtcreme
Eucerin Hyaluron-Filler + Elasticity Nachtpflege
Creme
50 ml, PZN 11652964

statt € 39,95 1)

€ 33,25
Sie sparen

16 %
(1 l = € 665,00)

a) Pfl ichttexte in alphabetischer Reihenfolge: ABC Wärme-Pfl aster mit Sensitiv-Vlies: Wirkstoff: Nonivamid. Anwendungsgebiete: Für Erwachsene ab 18 Jahren. Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule und Nackenmuskulatur. Warnhinweise: Enthält 
Methyl-4-hydroxybenzoat und Propylenglykol. Aspirin plus C: Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Ascorbinsäure (Vitamin C). Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen; Zahnschmerzen; Regelschmerzen; schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkältungs-
krankheiten auftreten (z. B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); Fieber. Bitte beachten Sie die Angaben für Kinder. Hinweis: Enthält Natriumverbindungen. Packungsbeilage beachten. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! 
Dolormin Extra: Wirkstoff: Ibuprofen als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1). Anwendungsgebiete: Symptomatische Kurzzeitbehandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen – wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder ab 20 kg Körpergewicht (6 Jahre und älter), Jugendliche 
und Erwachsene. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Elmex Gelée: Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Behandlung von Initialkaries und Behandlung überempfi ndlicher 
Zahnhälse. Fresubin 2 kcal Crème Vanille: Anwendungsgebiete: Hochkalorischer Pudding zum Diätmanagement bei Patienten mit drohender oder bestehender Mangelernährung, insbesondere bei erhöhtem Energie- und Eiweißbedarf oder Dysphagie. Lebensmittel für besondere medizinische 
Zwecke (bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernährung. Lemocin gegen Halsschmerzen: Wirkstoffe: Tyrothricin, Cetrimoniumbromid, Lidocain. Anwendungsgebiete: Zur temporären unterstützenden Behandlung bei schmerzhaften Entzündungen der 
Mund- und Rachenschleimhaut. Wenn Sie sich nach 2 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. Hinweis: Enthält Sorbitol und Pfefferminzaroma. Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5 ml: Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur Schleim lösenden 
Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen der Bronchien und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält Benzoesäure und Propylenglycol. OtriComplex forte Erkältungsgetränk: Wirkstoffe: Paracetamol, Phenylephrinhydrochlorid, Guaifenesin. Anwendungsgebiete: Zur 
kurzfristigen Behandlung von Erkältung, Schüttelfrost und Grippe, einschließlich leichte bis mäßig starke Schmerzen, Fieber und Schleimhautschwellung der Nase, mit schleimlösender Wirkung bei festsitzendem Erkältungshusten. OtriComplex forte Erkältungsgetränk ist indiziert zur Anwendung 
bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren. Warnhinweis: Enthält Saccharose, Natrium und Aspartam (E951). Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Riopan Magen Gel Stick-Pack Beutel: Wirkstoff: Magaldrat. Anwendungsgebiete: Sodbrennen 
und säurebedingte Magenbeschwerden, symptomatische Behandlung von Magen- und Zwölffi ngerdarmgeschwüren. Sinupret extract: Anwendungsgebiet: Bei akuten, unkomplizierten Entzündungen der Nasennebenhöhlen (akute, unkomplizierte Rhinosinusitis) mit Symptomen wie Schnupfen, 
verstopfte Nase, Kopf- und Gesichtsschmerz bzw. -druck. Sinupret extract wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Hinweis: Enthält Glucose und Sucrose (Zucker). Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g: Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Er-
wachsene und Jugendliche ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung 
vorgesehen. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool.

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten. Aktionszeitraum 01.12.2024 – 31.12.2024. 1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. 2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 
1 SGB V). Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (11.09.2024).
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die mea-Monatsangebote nur im Dezember gültig sind.
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Entdecken Sie unsere aktuellen Dezember-Angebote!

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: ABC Wärme-Pflaster mit Sensitiv-Vlies: Wirkstoff: Nonivamid. Anwendungsgebiete: Für Erwachsene ab 18 Jahren. Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. 
Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule und Nackenmuskulatur. Warnhinweise: Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat und Propylenglykol. Aspirin plus C: Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Ascorbinsäure 
(Vitamin C). Anwendungsgebiete: Leichte bis mäßig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen; Zahnschmerzen; Regelschmerzen; schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkältungskrankheiten auf-
treten (z. B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); Fieber. Bitte beachten Sie die Angaben für Kinder. Hinweis: Enthält Natriumverbindungen. Packungsbeilage beachten. Bei Schmerzen oder Fieber ohne 
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Dolormin Extra: Wirkstoff: Ibuprofen als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1). Anwendungsgebiete: Symptomatische Kurzzeitbehandlung 
von leichten bis mäßig starken Schmerzen – wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder ab 20 kg Körpergewicht (6 Jahre und älter), Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: 
Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Elmex Gelée: Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Be-
handlung von Initialkaries und Behandlung überempfindlicher Zahnhälse. Fresubin 2 kcal Crème Vanille: Anwendungsgebiete: Hochkalorischer Pudding zum Diätmanagement bei Patienten mit drohender 
oder bestehender Mangelernährung, insbesondere bei erhöhtem Energie- und Eiweißbedarf oder Dysphagie. Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei 
bestehender oder drohender Mangelernährung. Lemocin gegen Halsschmerzen: Wirkstoffe: Tyrothricin, Cetrimoniumbromid, Lidocain. Anwendungsgebiete: Zur temporären unterstützenden Behand-
lung bei schmerzhaften Entzündungen der Mund- und Rachenschleimhaut. Wenn Sie sich nach 2 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. Hinweis: Enthält Sorbitol und 
Pfefferminzaroma. Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5 ml: Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur Schleim lösenden Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen der Bronchien 
und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält Benzoesäure und Propylenglycol. OtriComplex forte Erkältungsgetränk: Wirkstoffe: Paracetamol, Phenylephrinhydrochlorid, Guaifenesin. Anwen-
dungsgebiete: Zur kurzfristigen Behandlung von Erkältung, Schüttelfrost und Grippe, einschließlich leichte bis mäßig starke Schmerzen, Fieber und Schleimhautschwellung der Nase, mit schleimlösender 
Wirkung bei festsitzendem Erkältungshusten. OtriComplex forte Erkältungsgetränk ist indiziert zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren. Warnhinweis: Enthält Saccharose, Natrium 
und Aspartam (E951). Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Riopan Magen Gel Stick-Pack Beutel: Wirkstoff: Magaldrat. Anwendungsgebiete: Sodbrennen 
und säurebedingte Magenbeschwerden, symptomatische Behandlung von Magen- und Zwölffingerdarmgeschwüren. Sinupret extract: Anwendungsgebiet: Bei akuten, unkomplizierten Entzündungen der 
Nasennebenhöhlen (akute, unkomplizierte Rhinosinusitis) mit Symptomen wie Schnupfen, verstopfte Nase, Kopf- und Gesichtsschmerz bzw. -druck. Sinupret extract wird angewendet bei Erwachsenen und 
Jugendlichen ab 12 Jahren. Hinweis: Enthält Glucose und Sucrose (Zucker). Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g: Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und Jugendli-
che ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei 
Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, 
Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. 

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten.     Aktionszeitraum 01.12.2024 – 31.12.2024.      1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur 
Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben 
zum Zeitpunkt der Drucklegung (11.09.2024).
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Wache Augen jeden Tag
Thealoz Duo
Augentropfen
10 ml, PZN 06626640

statt € 16,45 1)

€ 12,75
Sie sparen

22 %
(1 l = € 1.275,00)

Hochkalorisch zur 
ergänzenden Ernährung
Fresubin 2 kcal Crème Vanille a)

4 x 125 g, PZN 10199020

statt € 21,19 1)

€ 14,95
Sie sparen

29 %
(1 kg = € 29,90)

Bei Sodbrennen 
und säurebedingten 
Magenbeschwerden
Riopan Magen Gel Stick-Pack Beutel a) b)

Gel
20 x 10 ml, PZN 08592939

statt € 16,48 1)

€ 12,25
Sie sparen

25 %
(1 l = € 61,25)

Beruhigend und 
schleimlösend 
bei Husten
Mucosolvan Hustensaft 30 mg/5 ml a) b)

Saft
100 ml, PZN 00743422

statt € 9,97 1)

€ 7,25
Sie sparen

27 %
(1 l = € 72,50)

Lindert Hals- und 
Schluckbeschwerden
isla med akut Zitrus-Honig
Pastillen
20 Stück, PZN 14443735

statt € 10,29 1)

€ 7,75
Sie sparen

24 %

Effektive Hilfe bei Entzündungen 
der Nasennebenhöhlen
Sinupret extract a) b)

Filmtabletten
40 Stück, PZN 09285547

statt € 29,64 2)

€ 23,65
Sie sparen

20 %

Schnell wirksam bei 
Schmerzen und Fieber
Dolormin Extra a) b)

Filmtabletten
20 Stück, PZN 00091089

statt € 10,98 2)

€ 8,45
Sie sparen

23 %

Sprudelnd wirksam bei Schmerzen
Aspirin plus C a) b)

Brausetabletten
20 Stück, PZN 01894063

statt € 13,99 2)

€ 10,65
Sie sparen

23 %

Extrastark gegen Schmerzen 
und Entzündungen
Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g a) b)

Gel
180 g, PZN 11240397

statt € 33,64 2)

€ 24,95
Sie sparen

25 %
(1 kg = € 138,61)

Lindert Erkältungsbeschwerden
OtriComplex forte Erkältungsgetränk a) b)

Pulver
10 Stück, PZN 19077809

statt € 12,20 2)

€ 9,25
Sie sparen

24 %

Lokale Heilwärme bei 
Muskelbeschwerden
ABC Wärme-Pflaster mit 
Sensitiv-Vlies a) b)

Pflaster
4 Stück, PZN 01033409

statt € 11,45 1)

€ 9,45
Sie sparen

17 %

Lindert Halsschmerzen mit 
Limonengeschmack
Lemocin gegen Halsschmerzen a) b)

Lutschtabletten
20 Stück, PZN 12397155

statt € 10,09 1)

€ 7,65
Sie sparen

24 %

Für gepflegte 
Hände und Nägel
mea Hand- und Nagelcreme
Creme
50 ml, PZN 10006050

statt € 2,29 1)

€ 1,95
Sie sparen

14 %
(1 l = € 39,00)

Schützt und stärkt die Zähne
Elmex Gelée a) b)

Gel
25 g, PZN 03120822

statt € 16,95 2)

€ 12,25
Sie sparen

27 %
(1 kg = € 490,00)

Glättende und pflegende 
Anti-Age-Nachtcreme
Eucerin Hyaluron-Filler + Elasticity Nachtpflege
Creme
50 ml, PZN 11652964

statt € 39,95 1)

€ 33,25
Sie sparen

16 %
(1 l = € 665,00)


